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История возникновения скороговорок 
     Точное время возникновения скороговорок не установлено, но, очевидно, возникли они давно. Об этом говорит содержание ряда текстов.  Во многих фольклорных сборниках есть раздел скороговорок, но, как правило, он невелик. Скороговорка является одним из элементов творчества народа, его истории. Основа скороговорок – сочетание труднопроизносимых звуков вместе, изначально скороговорка задумывалась для того, чтобы «повеселить, позабавить народ». Они относятся к народному фольклору и считаются особым шуточным жанром. Так как быстро и правильно произнести скороговорку сразу удаётся не всем, это вызывало комический эффект. Кроме того, обычно скороговорки рассказывали о том или ином событии в приукрашенной форме, а сочетание трудносовместимых звуков усиливало ироническую окраску рассказа. Иногда это жанровая зарисовка, чаще всего бессмыслица, но звучащая, ритмичная и легко запоминающаяся. Так же в скороговорках часто встречаются имена собственные, названия растений и животных, что делает скороговорки познавательными.  
 
    В 1862 году Владимир Иванович Даль впервые опубликовал скороговорки в хрестоматийном труде. Он выделил для скороговорок конкретный научный термин. Занимателен и тот факт, что по сравнению с загадками и пословицами, которых отмечено было более тридцати тысяч, скороговорок он привел всего лишь сорок девять. Причём большая часть скороговорок была рассчитана не для детского восприятия, для взрослого по своему смысловому значению. Среди этих сорока девяти скороговорок только пять можно отнести к "детской" категории.  
В. Даль вложил особый смысл в толкование скороговорки. Для развития речевого аппарата, по его мнению, следует обязательно включать подобные тексты в программу обучения. Необходимость использования скороговорок для развития речи В. Даль обосновал тем, что с их помощью можно упражнять детей в быстром произношении. Внимание должно обращаться не столько на темп произношения, сколько на чистоту произношения. Было отмечено, что в скороговорке встречаются звуки, которые могут "сталкиваться" друг с другом. Это задумано для того, чтобы затруднить быстрое произношение. 
Именно Даль впервые рекомендовал использование скороговорок для развития речи детей. Иногда в народе их называли частоговорками или языковёртками.

Скороговорка – род складной речи, с повтореньем и перестановкой одних и тех же букв или слогов, сбивчивых или трудных для произношенья (определение из Толкового словаря В. И. Даля). 
    Скороговорку надо вырабатывать через очень медленную, преувеличенно чёткую речь. От долгого и многократного повторения одних и тех же слов речевой аппарат налаживается настолько, что приучается выполнять ту же работу в самом быстром темпе. Это требует постоянных упражнений, и вам необходимо их делать, так как сценическая речь не может обойтись без скороговорок". 
Скороговорки — это специальные речевые упражнения для отработки навыка произнесения звуков или их сочетаний. В них звуки меняются местами, путаются, пропадают, подменяют друг друга. Разучивать новую скороговорку надо в спокойном темпе, и, лишь овладев ее правильным произнесением, можно попытаться сказать ее быстро.
А уж получится это или нет, будет зависеть от подвижности языка, губ и нижней челюсти — органов артикуляции. В скороговорках используются хорошо знакомые ребенку понятия и слова, но они соединяются в веселые рифмованные истории, которые не только помогают ребенку овладеть звукопроизношением, но и будят у малыша фантазию, помогают проявить интерес к многообразию звуков, прививают любовь к родному языку.
Классификации скороговорок
 Короткие и длинные 
Рифмованные и нерифмованные 
Народные и авторские (авторские появляются в начале 20 века) 
С повторами и без них 
Построенные на одном звуке и их сочетаниях 
Детские и взрослые 
Сюжетные и бессюжетные 
 
Значение скороговорок для детей
Совершенствуют артикуляционный аппарат (улучшают подвижность языка, губ).  
Улучшают звукопроизношение и дикцию. 
Помогают исправлять дефекты звуконаполняемости и слоговой структуры слов. 
Развивают слуховое внимание, фонематические процессы. 
5.Расширяют и обогащают активный словарь ребёнка. 
6. Способствуют развитию памяти, внимания. 
 Но попробуйте сразу правильно и быстро произнести любую скороговорку. Например:
Водовоз вёз воду из водопровода.
Получилось? Не тут-то было. Вся прелесть скороговорки в том, что с первого раза её ни за что не проговоришь. Ведь по правилам игры скороговорку не читают, а повторяют со слуха, что гораздо труднее. Это делает скороговорки полезными упражнениями, которые способствуют улучшению звукопроизношения, дикции ребёнка, приучают быстро менять положение органов артикуляции при произношении трудных сочетаний звуков, помогают устранить нечёткое, словно с кашей во рту, произношение, а также превращает их в увлекательную игру, в словотворчество.
Чтобы научиться произносить скороговорку быстро и правильно, нужно делать это постепенно и следовать нескольким правилам.

Памятка по работе со скороговоркой
1.Разучивать скороговорки, в словах которой все звуки ребёнок произносит правильно. 
2.Расскажите ребёнку скороговорку медленно и внятно. Покажите иллюстрацию к ней. 3.Уточните или объясните незнакомые слова. Задайте ребёнку вопросы по содержанию скороговорки. Спросите, какой звук встречается чаще. 
4.Ребёнок повторяет за взрослым скороговорку очень медленно и чётко (по слогам).Обращать внимание на правильное произношение всех звуков. Цель этого этапа – выучить скороговорку. 
5.Проговорить с ребёнком скороговорку беззвучно(артикулируя языком и губами), затем   шёпотом. 
6.Произнести скороговорку вслух, в ровном темпе, отчётливо проговаривая каждый звук, используя логические ударения и правильную интонацию. При этом в первую очередь следует обеспечивать чёткое произношение и лишь во вторую – ускорять темп. 
7.Предложите ребёнку повторить скороговорку 3 раза подряд. 
 *исключается слишком быстрое проговаривание скороговорки (ребёнку дается инструкция: «Говори плавно, понятно»). 
 	Не каждому взрослому, не говоря уже о ребенке, удается повторить скороговорку с первого раза без ошибки, но веселая словесная игра увлекает, а сама скороговорка запоминается навсегда. Скороговорки помогают правильно и чисто проговаривать труднопроизносимые стихи и фразы, знакомят с богатством русского языка и новыми поэтическими образами.
Запомнить скороговорку для большинства детей, как правило, не составляет особого труда. Гораздо сложнее ее выговорить быстро (скоро) и без запинки, при этом четко и внятно. Добивайтесь того, чтобы занятия были бы для всех не в тягость, а в радость.
Прежде всего, необходимо иметь «банк скороговорок». Очень полезно к поиску новых скороговорок подключать самого ребенка.
На одно занятие следует выносить не больше одной скороговорки. В этом случае она глубже прорабатывается, четче усваивается и остается в памяти на более длительное время. Начать лучше с того, что взрослый достаточно громко, не спеша, внятно читает текст скороговорки. Если ребенок уже знает алфавит, то ему можно дать карточку с печатным текстом скороговорки, так что у ребенка появляется возможность следить глазами. Затем взрослый с ребенком хором повторяют текст еще раз. После такого первичного знакомства со скороговоркой начинается основная работа по ее лучшему запоминанию и проговариванию. Для этого имеется много различных приемов.
1. Пропевка скороговорок. Абсолютно любую скороговорку можно пропеть, главное – подобрать к каждой в отдельности «свою» мелодию. И вариантов здесь великое множество: в виде любимой эстрадной песни, оперы, романса, частушки, в стиле «рэп», речитативом и др. Особенно детям нравится петь, изображая известных животных. Здесь тоже очень много вариантов: например, как медведь (грубым голосом), или как лисичка (хитро и лукаво), или как мышка (писклявым голоском), или как котенок (ласково и нежно) и т.д. Важно предоставить ребенку возможность самому решить, какое животное он будет изображать следующим.
Подобная работа тренирует память дошкольников, раскрывает их творческий потенциал, повышает настроение.
2. Инсценировка скороговорки. Это прием очень любим детьми, однако следует помнить о том, что не все скороговорки можно «показать», инсценировать. Поэтому необходимо заранее все продумать и отобрать подходящие.
Этот прием, как и предыдущий, раскрепощает детей, раскрывает их актерские способности.
3. Ответь на вопрос. Работа в этом ключе подразумевает, что скороговорка может быть не только великолепным упражнением для укрепления артикуляционного аппарата, но и служить богатейшим материалом для многочисленных размышлений дошкольника: о чем (оком) повествует эта скороговорка? Бывает ли такое на самом деле? Почему? Сколько слов в предложении? Значение какого слова вам не понятно? Какой звук здесь встречается чаще других? Как можно охарактеризовать этот звук? и т.д.
Ответы-рассуждения на подобные вопросы развивают мышление детей, учат их выдвигать гипотезы, обогащают словарный запас, учат различать звуки речи на слух, помогают овладеть звуковым анализом слов, подготавливая к освоению школьной грамоты.
4. Задай вопрос. Если предыдущий прием предполагал, что вопросы продумывает и задает взрослый, то в данном случае сам ребенок после знакомства со скороговоркой формулирует свой вопрос.
Подобная работа в сочетании с предыдущим приемом обучает дошкольников умению наблюдать, слушать, оперировать понятиями, характеризовать, разъяснять, рассуждать, делать выводы и умозаключения, оформлять свои мысли, формулируя их в виде грамотных размышлений, правильных вопросов и достойных ответов. В результате ребенок накапливает и обогащает знания и представления о самом себе, об окружающих его людях, о животном и растительном мире, о явлениях природы и о многом другом.
5. Диалог. В проговаривании скороговорки участвуют два человека, между ними происходит диалог. Важно, чтобы пара стремилась произнести скороговорку как можно четче и лучше, при этом эмоционально обыграв задуманную по ситуации роль.
Данный прием развивает у малышей навыки общения и актерское мастерство. Следует помнить о том, что не всякая скороговорка подойдет для этого упражнения, поэтому материал следует отобрать заранее.
6. Зеркало. Упражнение выполняется в паре. Один ребенок изображает человека, стоящего перед зеркалом, и он должен произносить скороговорку, широко открывая рот и четко выговаривая каждый звук; второй ребенок стоит лицом к лицу к первому и изображает зеркало, а точнее – зеркальное отражение. Его задача – беззвучно, одними губами, точно повторить текст. Затем следует поменяться роями.
Для данного приема, который великолепно развивает внимание дошкольников, подходит любая скороговорка, лишь бы она была интересна детям.
7. Эхо. Один ребенок достаточно громко, медленно, с паузами после каждого слова проговаривает скороговорку; ладони можно приложить к губам. По длительности паузы должны быть достаточными для эхо-повтора произнесенного слова остальными детьми. Интересно и занимательно при этом внести элемент игры, например, «Заблудившийся в лесу» или «Мы в горах». Прием способствует развитию навыков работы в коллективе, умению слушать и слышать не только себя, но и других.
8. Аудиоповтор. Скороговорка записывается на магнитную ленту. Взрослый сам решает, сколько раз и в каком темпе будут звучать слова и предложения.
9. Иллюстрация. Этот способ еще называется «Зарисовка». Ребенок записывает изученную скороговорку на отдельном листе и делает к ней иллюстрацию. При этом не имеет значения, есть ли у ребенка способности к изобразительной деятельности или нет. Таким образом, после серии занятий у ребенка формируется свой «банк скороговорок». Это прием развивает воображение, дает бескрайний простор для творчества.
10. Книга скороговорок. Когда наберется достаточное количество иллюстрированных скороговорок, можно выпустить книгу. Для этого надо всего лишь с выдумкой и фантазией оформить обложку, указав при этом автора и название книги.
Возможности работы со скороговорками неисчерпаемы. Ведь всех скороговорок не переговоришь и не перевыговоришь.
Запоминанию скороговорок помогают приёмы мнемотехники. Глядя на мнемотаблицу, ребёнок заучивает текст намного быстрее и эффективнее.Мнемотаблицы либо готовые, либо нарисованные детьми. Каждое слово заменяется простым изображением. Для этого совсем не обязательно уметь хорошо рисовать.   
Для повторения изученных скороговорок можно использовать 
Игры со скороговорками 
Произнести скороговорку, на каждое слово подкидывая мяч. 
Произнести скороговорку, отбивая мяч от пола на каждое слово. 
Произнести скороговорку, перекладывая мячик из одной руки в другую на каждое слово. 
Произнести скороговорку, выполняя пальчиковое упражнения «Колечки» («Лесенка», «Цепочка», «Кулачки», загибать пальцы по очереди). 
Произнести скороговорку по слогам, как робот. 
Произнести скороговорку медленно и плавно («черепаха»). 
Произнести скороговорку быстро («ракета»). 
Произнести скороговорку удивлённо. 
Произнести скороговорку радостно. 
Произнести скороговорку грустно. 
Произнести скороговорку командным тоном, как президент. 
 
«Паровозик»: ведущий игры распределяет по одному слову на каждого ребёнка из скороговорки. После вся группа должна, по очереди называя каждый своё слово, как можно быстрее произнести всю скороговорку целиком. После чего каждый участник произносит всю скороговорку самостоятельно. 
 «Доскажи скороговорку»: взрослый (или ребёнок) называет первое слово скороговорки (фразу), тот, кто знает, произносит её целиком. 
 
«Выключили звук!»: ведущий медленно, одними движениями губ и языка беззвучно имитирует произнесение одной из изученных скороговорок. Задача остальных участников – угадать скороговорку и произнести её без ошибок. Угадавший участник становится ведущим. 
 
«Два слова»: ведущий называет 2 любых слова из скороговорки, остальные должны вспомнить и произнести всю скороговорку. 
 
«Расскажи руками»: задача ведущего – жестами изобразить содержание 
скороговорки. Остальным участникам необходимо угадать скороговорку и произнести её.          
«Главное слово» - дети произносят скороговорку по очереди, каждый раз голосом выделяя новое слово, делая его главным по смыслу. 

Только сегодня, только сейчас, только у нас, только для Вас…
Слушайте, слушайте и не говорите, что не слышали, смотрите, смотрите и не говорите, что не видели.
Задание 1. Скороговорки-невелички. Цель: отработка дикции, скорости чтения и правильного дыхания

Логопед:
Начинаем с разминки. Каждый участник должен четко и быстро повторить скороговорку – «невеличку». 

Кто хочет разговаривать, тот должен выговаривать,
всё правильно и внятно, чтоб всем было понятно.


1. У Сени и Сани в сетях сом с усами. 
2. Кот копейку накопил, кошке козочку купил.
3. Десять совят на сосне сидят.
4. Трое трубачей трубили в трубы.
5 В Японии все пони в попоне.                  
6. Черепаха, не скучая, час сидит за чашкой чая.
7.В перелеске у пригорка собирал грибы Егорка.
8.В сундуке на судно несут посуду.
9.У Пети Потапова папа – капитан.
10.У швеи в шкафу ковшик и кувшин.
11.Парень поел пареной репы.
12.Шла торговка мимо рынка, спотыкнулась о корзинку.
Задание 2. «Звукобуквенные скороговорки».
Логопед:
Второе задание называется «Звукобуквенные скороговорки». Для этого задания приглашаются  учителя-логопеды, хорошо знающие буквы. Они должны прослушать скороговорки и определить, какие звуки встречаются в них чаще всего, затем сказать какие это буквы.
1. У тридцати трех полосатых поросят
Тридцать три хвостика висят. 

1. Мила сено ворошила,
Поломала вилы Мила.
Вилы Мила починила,
Сено всё переворошил.

1. Поленился утром Вова
Причесаться гребешком,
Подошла к нему корова,
Причесала языком.

1. Сыплет, сыплет снег с небес.
Спит под снегом зимний лес.
Сонный сад в снегу стоит.
Сад под снегом тоже спит.

1. Села Олеся с печи ноги свеся,
Не смейся, Олеся, а на печи грейся!

1. Король на корону копейку копил,
Но вместо короны корову купил.

1. Загремела гроза, забралась стрекоза
На развесистый дубок, под зелененький листок.

1. Целый месяц мастерица
Мастерит на тонких спицах
Две цветные рукавицы
Для любимицы сестрицы.
Задание 3. Артистичные скороговорки. 

Логопед:
Скороговорки нужно уметь не только произносить чётко и быстро, но ещё и выразительно. Поэтому конкурс для самых артистичных!
Приглашаю 4 участников. 
Тощий Кащей тащит ящик овощей.
Цыплёнок и курица пьют чай на улице.
Поезд мчится скрежеща: ж, ч, ш, щ, ж, ч, ш, щ.
Ехал Грека через реку, видит Грека — в реке рак.
Сунул Грека руку в реку, рак за руку Греку — цап!

Нужно произнести скороговорку в соответствии с данной эмоцией:
Веселье, грусть, испуг, удивление.

Задание 4.  Перепутанная скороговорка.
Логопед:
Пока несла скороговорки сюда, на конкурс, они разлетелись. Поэтому задание:
Соберите скороговорку, прочитайте, расскажите.

 № 1                                                                
Шла Саша по шоссе,
несла сушку на шесте.

 № 2.

На Ерёму напала дрёма,                                                                    
От дрёмы уснул Ерёма.
5.Творческие скороговорки.
Логопед. Во всех предыдущих заданиях вам предлагались готовые скороговорки. А теперь вы сами постараетесь их сочинить, используя такие слова:
№ 1:                                                                    
Розы, берёзы, гриб.    
Ответ: Распустились розы,
Вырос гриб под берёзой.                                                 

№ 2:

Кошка, матрёшка, машина.
Ответ: Перебежала дорогу кошка,
Сидит в машине матрёшка.

Задание 6. «Продолжи скороговорку»

Логопед:
Части скороговорок читайте, а потом целыми называйте.

На дворе трава… (на траве дрова)
Головой кивает слон… (Он слонихе шлет поклон)
От топота копыт… (пыль по полю летит)
Течет речка, … (печет печка)
На горе Арарат… (рвала Варвара виноград)
6. Общий танец «Ай, чу-чу»
7. Рефлексия 
Что больше всего понравилось? Какое задание было интересным?
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